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Arbetspensionsrehabilitering ar yrkesinriktad rehabilitering

“Samc?.rbe.te 5'19" Rehabilitering ar
forutsattning for en primar i
framgangsrik rehabilitering forhallande till
invalidpension

Rehabiliterings-
klienten lamnas
inte ensam

Handledning och
stod finns
att fa
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Ratten till yrkesinriktad

Forutsattningar for beviljande av By e

ArPL 258
» FoPL 22§

arbetspensionsrehabilitering . OffPL 225, LFOPL 425 och

SjPL 258

- En arbetstagare eller foretagare som annu inte uppnatt den lagsta
pensionsaldern har ratt till rehabilitering, om foljande kriterier uppfylls:

— en sjukdom, ett lyte eller en skada medfor sannolikt risk for att
sokanden blir arbetsoformaogen pa det satt som avses i lagen om pension
for arbetstagare (ArPL 35 §)

— arbetstagaren eller foretagaren har fortjanat minst 37 725,23 € (ar 2022)
i forsakrade arbetsinkomster under de fem senaste kalenderaren

— arbetstagaren har ett yrke och har etablerat sig i arbetslivet

— arbetstagaren eller foretagaren har inte ratt till rehabilitering enligt
olycksfalls- eller trafikforsakringen och

— den yrkesinriktade rehabiliteringen ar andamalsenlig.
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Bedomning av risken for arbetsoformaga vid
arbetspensionsrehabilitering

Risk for arbetsoférmaga innebar att sokanden utan rehabiliteringsatgarder
skulle beviljas invalidpension enligt arbetspensionslagarna inom de narmaste
aren.

Sokanden behover inte vara arbetsoférmogen sa att det berattigar till
pension vid tidpunkten for bedomningen, utan med de narmaste aren avses
en period pa cirka 5 ar. Dessutom forutsatts det att risken for arbetsoformaga
kan elimineras eller skjutas upp genom arbetspensionsrehabilitering.

Risken for arbetsoformaga bedoms alltid enligt sokandens individuella
situation.

Vid bedomningen beaktar pensionsanstalten sokandens situation som helhet.
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Beddmning av rehabiliteringens andamalsenlighet

Skulle s6kanden kunna fortsatta i arbetslivet med hjalp av arbetspensionsrehabilitering?

Vid bedomningen beaktas den sdkandes:

Q utbildning

sjukdom, lyte

eller skada
tidigare verksamhet
alder
etablering i
I arbetslivet

|
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Ansokan om rehabilitering kan goras
elektroniskt eller pa pappersblankett
(PSC 2136r)

Arbetspensionsanstalten utreder ratten

till yrkesinriktad rehabilitering for den
som ansokt om invalidpension och
meddelar ett beslut, om kriterierna for
yrkesinriktad rehabilitering uppfylls.

> Om kriterierna inte uppfylls, ges
inget nekande beslut.

20.9.2022

Beslut om yrkesinriktad rehabilitering

* Beslut om ratten till

yrkesinriktad rehabilitering

« Beslut om rehabiliteringens
innehall (rehabiliteringsplan)

* Beslut om utbetalning av

rehabiliteringsforman
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Arbetspensionsanstaltens beslut om utbetalning under
rehabiliteringen

« Under tiden av aktiv rehabilitering (t.ex. arbetsprovning eller studier)
utbetalas rehabiliteringsforman

- Rehabiliteringspenning
— Rehabiliteringsstod (invalidpension pa viss tid) + rehabiliteringstillagg

« Dessutom kan rehabiliteringsklienten ansoka om ersattning for resor och
kostnader

— www.tela.fi/sv/pensionssystemet/arbetspensionsrehabilitering/rekomm
endation-i-anslutning-till-kostnader/
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Metoder for yrkesinriktad rehabilitering

Arbetsprovning, arbetstraning, utbildning, naringsstod for foretagare
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Arbetsprovning

9 20.9.2022

Atergang till anpassat tidigare arbete
eller nytt arbete

| allmanhet 1-3 manader, hogst 6
manader

Arbetsprovningen kan vara oavlonad
eller avlonad

Vid oavlonad
arbetsprovning/arbetstraning
forsakrar pensionsanstalten
rehabiliteringsklienten ocksa i
handelse av arbetsolycksfall
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Arbetstraning och utbildning

Arbetstraning » Utbildning

— Fortbildning

— Laroavtalsutbildning

— Yrkesinriktad omskolning

— Obs! Arbetspensionsrehabilitering ar
ingen garanti for att den tidigare
inkomstnivan bibehalls
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Naringsstod som arbetspensionsrehabilitering for foretagare
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Naringsstod kan beviljas for:
att grunda ett eget foretag

att anpassa tidigare
foretagsverksamhet sa att den

battre lampar sig med tanke pa
halsotillstandet

yrkesutovning

20.9.2022

Forutsattningen for beviljande av naringsstod ar att
foretaget har goda verksamhetsforutsattningar

Som bilaga till rehabiliteringsplanen behovs i
allmanhet en finansieringsplan, uppgifter om
foretagets finansiering och en uppskattning av
foretagets livsduglighet och marknadssituationen

Kan beviljas for anskaffning av arbetsredskap och
arbetsmaskiner som behovs for utovande av yrke

Foretagare kan som arbetspensionsrehabilitering
ocksa fa ersattning for hjalpmedel och utrustning
som underlattar arbetet

— For en chauffor exempelvis anordningar som
underlattar korningen

Vid beslut om naringsstod ges ett individuellt beslut

— Objektet for understodet, beloppet och inom vilken tid
understod kan betalas ut -> inom cirka ett ar
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Hjalp vid upprattandet av en rehabiliteringsplan

* Om klienten behover hjalp med att
uppratta rehabiliteringsplanen, kan
arbetspensionsanstalten ge uppdraget till
en serviceproducent som erbjuder
rehabilitering

« Serviceproducenterna erbjuder personlig
handledning i rehabiliteringsklientens
naromrade

* Arbetspensionsanstalterna har egna
avtalspartner som de samarbetar med
(t.ex. Mehilainen, Terveystalo, Barona)
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FYLL 1 EN ANSOKAN OM
2. ARBETSPENSIONSREHABILITERING

Godkant forhandsbeslut

REHABILITERINGEN BORJAR,
T.EX. ARBETSPROVNING

Utbetalningen av rehabiliteringsférmanen
borjar

4. Du bdrjar arbeta
igen

Din arbets-

formaga ar 1.
nedsatt

- i ditt tidigare jobb
eller ett nytt

TALA
MED LAKAREN

B-lakarutldtande

) GOR UPP EN REHABILITERINGSPLAN
Kalla: Pensionsskyddscentralen En godkand plan



Nya arbetsuppgifter genom arbetsprovning

- 59-arig narvardare

Artros i knana. dessutom andra > Arbetet inom hemtjansten for tungt
. )

problem i hallnings- och

> Beviljades arbetsprovning i 3 manader i lattare

rorelseorganen vardarbete i ett servicehus, men det gav inte
— Arbetar inom hemtjansten for tillracklig lattnad i arbetsbilden
aldringar

> Beviljades ny arbetsprovning i assisterande
uppgifter i dagverksamhet for aldringar

> Den nya arbetsprovningen lyckades bra och
rehabiliteringsklienten overgick till assisterande
uppgifter vid dagverksamheten for aldringar
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Rehabiliteringsklienter och
invalidpensionerade aren 2000-2021
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Arbetspensionsrehabiliteringsklienter
aren 1992-2021
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Arbetspensionsrehabiliteringsklienter enligt diagnos
aren 2012-2021

Rehabiliteringsklienter/antal
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@ Ovriga sjukdomar

@ Mentala storningar och
beteendestorningar

B Muskuloskeletala sjukdomar
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Rehabiliteringsatgardernas fordelning (%)
aren 2005-2021
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Personer som avslutat rehabiliteringen 2021 enligt bakgrund

Sjalv ansokt om

rehabilitering 6 100
Ratt till rehabilitering i

samband med beslut om 1 900
invalidpension

Total 8 000

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 7%

B | arbete m Fortsatter studier eller blev arbetslos
B Rehabiliteringen avbrots O Delinvalidpension

d Full invalidpension

o
Inkluderar inte fall med ’endast utredning’ TELA
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